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Θ Ε Ο Φ Ι Λ Ο Σ  

Ἐλέῳ Θεοῦ Ἐπίσκοπος καί Μητροπολίτης  

τῆς Θεοφρουρήτου Ἱερᾶς Μητροπόλεως Λευκάδος καί Ἰθάκης 

Ἀρ. Πρωτ.: 746 

Ἐν Λευκάδι, τῇ 25ῃ Ἰουλίου 2025 

 

Πρός  

Τόν Ἱερόν Κλῆρον, τίς Μοναστικές Ἀδελφότητες καί  

τόν εὐσεβῆ λαό τῆς Θεοσώστου Ἱερᾶς Μητροπόλεως  

Λευκάδος καί Ἰθάκης 

 

«Ἄγγελοι τὴν Κοίμησιν τῆς Παρθένου, ὁρῶντες ἐξεπλήττοντο, 

 πῶς ἡ Παρθένος ἀπαίρει, ἀπὸ τῆς γῆς εἰς τὰ ἄνω»  

(Μεγαλυνάριον Ἑορτῆς) 

 

Ἀδελφοί μου καί Παιδιά μου ἐν Κυρίω, 

Φθάσαμε καί φέτος, σύν Θεῷ Ἁγίῳ, στήν κορυφαία ἑορτή τῆς Κοιμήσεως 

τῆς Κυρίας Θεοτόκου, στήν καλοκαιρινή Πασχαλιά. Ὅλοι γνωρίζουμε ὅτι ὁ 

Αὔγουστος εἶναι ὁ μήνας τῆς Παναγίας, τῶν γλυκόηχων Παρακλήσεων καί 

τῶν παραμυθητικῶν ὕμνων πρός Ἐκείνη. 

Ἀπόρησαν λοιπόν οἱ Ἄγγελοι τοῦ Θεοῦ, δέν μποροῦσαν νά ἐρμηνεύσουν τά 

γενόμενα στό πρόσωπο τῆς Μητέρας τοῦ Θεοῦ. Ὁ Ἴδιος ὁ Κύριος 

συνοδευόμενος καί δορυφορούμενος ὑπό τῶν Ἀγγελικῶν Ταγμάτων κατεβαίνει 

ἀοράτως στήν γῆ καί παραλαμβάνει τήν μακαρία ψυχή τῆς Παναγίας Μητρός 

Του. Καί ἄν ὅλα αὐτά μοιάζουν ἀνεξήγητα γιά τίς οὐράνιες δυνάμεις, πολλῷ 

μᾶλλον εἶναι ἀνεξήγητα γιά ἐμᾶς τούς ἐπί γῆς, τούς ἀδυνάμους πνευματικά 

ἀλλά δυνατούς, ὅσο ἡ χάρη τοῦ Θεοῦ μᾶς ἐπισκιάζει διά τῶν δωρεῶν καί 

χαρισμάτων τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, τά ὁποῖα καί ἐλάβαμε διά τῶν Μυστηρίων 

τοῦ Βαπτίσματος καί τοῦ Χρίσματος. Ὅλα τώρα νικῶνται, ὅλα καταλύονται, 

ὅλα μεταβάλλονται. Καί τά ὁρατά καί τά ἀόρατα. 

Ἡ Ὑπεραγία Θεοτόκος εἶναι τό ἐγκαλλώπισμα ὅλης της κτίσεως, ἡ ἀρχή 

καί ἡ ρίζα τῶν ἀπορρήτων ἀγαθῶν. Γι’ αὐτό καί τιμᾶμε τήν Παναγία ὄχι ὡς 

Θεό, ἀλλά ὡς τήν κατά σάρκα Μητέρα τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ. Ἡ Θεοτόκος δέν 



ἐβάστασε ἕνα κοινό ἄνθρωπο ἀλλά τόν ἀληθινό Θεό, ὄχι γυμνό ἀπό σάρκα 

ἀλλά σαρκωθέντα διά τήν ἡμετέραν σωτηρίαν. Στό πρόσωπό Της «ἐνικήθησαν 

τῆς φύσεως οἱ ὅροι» γιά τήν δική μας σωτηρία. Ἄνθρωπος καί Αὐτή, σάν κι ἐμᾶς, 

καί ὅμως ἀξιώθηκε νά γίνει ἡ μάνα τοῦ Θεοῦ. Διότι ἔδωσε ὁλόκληρη τήν 

ὕπαρξή Της στό θέλημά Του. Τό εἶναι Της ἐνώθηκε μέ τό ἀρχέτυπο ὡς «εἰκόνα 

Θεοῦ». Καί ὄντας στήν γῆ ἀπελάμβανε «τό καθ’ ὁμοίωσιν», δηλαδή τήν Θέωση, 

τόν Ἁγιασμό, τήν Τελειότητα μέ ἀποτέλεσμα νά ἐλκύσει την χάρη  τοῦ Θεοῦ 

καί νά τήν καταστήσει Μητέρα τοῦ Ὑιοῦ Του καί Σωτῆρος μας Ἰησοῦ Χριστοῦ. 

Δέν τῆς ἐχαρίσθηκε ὁ Θεός. Ἐκείνη ἐχάρισε Ἑαυτήν στόν Θεό. 

Κανείς δέν θά μποροῦσε νά ἔλθει πρός τόν Θεό παρά μόνο δι’ Αὐτῆς καί διά 

τοῦ μεσίτη πού γεννήθηκε ἀπό Αὐτήν. Κανένα ἀπό τά δωρήματα τοῦ Θεοῦ δέν 

θά μποροῦσε νά δοθεῖ στούς ἀγγέλους καί στούς ἀνθρώπους παρά μόνο δι’ 

Αὐτῆς. Δέν ἐγκατέλειψε τόν κόσμο ἡ Παναγία μας παρ’ ὅλο πού μετέστη στούς 

οὐρανούς. Εἶναι κοντά μας, μᾶς παραστέκεται, μᾶς σκέπει, μᾶς παρηγορεῖ, μᾶς 

ἀγαπᾶ ἀπεριόριστα γιατί εἶναι Μάνα, ὄχι μόνο τοῦ Θεοῦ, ἀλλά καί δική μας. 

Ἀκούει τίς προσευχές μας, γνωρίζει τόν πόνο μας, ἀναδέχεται τό βάρος τῶν 

ἀνεπίλυτων προβλημάτων μας καί μεσολαβεῖ γιά μᾶς στόν Υἱό καί Θεό της. 

Αἰσθανόμαστε ὅτι μᾶς νιώθει καί μᾶς συμπονεῖ. 

Οἱ πίκρες καί τά προβλήματά μας δέν Τῆς εἶναι ξένα καί ἄγνωστα. Καί αὐτό 

γιατί ἡ Παναγία ὑπῆρξε ἄνθρωπος, ὅπως εἴμαστε καί ἐμεῖς. Ἔζησε μέσα σ’ ἕνα 

κόσμο γεμᾶτο ἁμαρτία καί κακότητα, ὅπως ζοῦμε καί ἐμεῖς. Δοκίμασε μέ 

ἀφθονία τήν ὀδύνη καί τήν θλίψη, τά βάσανα καί τά δάκρυα. Καί ἀναδείχθηκε 

ἡρωΐδα τῆς ὑπομονῆς, τῆς ἀντοχῆς καί τῆς καρτερίας. Γι’ αὐτό καταλαβαίνει 

τόν πόνο καί τίς δοκιμασίες μας. Γι’ αυτό κί ἐμεῖς καταφεύγουμε σέ Ἐκείνη μέ 

ἐμπιστοσύνη. Τήν αἰσθανόμαστε δίπλα μας. Γευόμαστε τή γλυκειά 

ἐπικοινωνία μαζί Της. Ἀκοῦμε μέσα μας τίς μητρικές συμβουλές της. Καί 

νιώθουμε αἰσιοδοξία γιά τό μέλλον γιατί ἔχουμε «ἐλπίδα καί στήριγμα καί τῆς 

σωτηρίας τεῖχος ἀκράδαντον». Παρά τίς πτώσεις καί τίς ἁμαρτίες μας 

καταφεύγουμε στήν μητρική Της σκέπη καί προστασία, μέ ἐμπιστοσύνη καί 

ἐλπίδα στό Θεομητορικό Πρόσωπό Της, μέ διάθεση δοξολογίας, εὐχαριστίας, 

ἱκεσίας καί παρακλήσεως. 

Ἀγαπητοί μου Ἀδελφοί καί Παιδιά μου, 

Στή ζωή μας πολλές φορές βρισκόμαστε μπροστά σέ κρίσεις και ἀδιέξοδα. 

Ὑπάρχει ὅμως καί ἡ ὀρθή διέξοδος, ἐκείνη τοῦ Θεοῦ. Δηλαδή, ἀντί νά κοιτᾶμε 

κάτω ἤ τριγύρω μας, γιά νά βροῦμε λύση, νά κοιτάξουμε ἐπάνω. Νά 

ἐπικαλεσθοῦμε τόν Τριαδικό Θεό καί τήν Παναγία καί νά Τούς δώσουμε τήν 

δυνατότητα νά προσφέρουν Αὐτοί τή λύση, πού ἀσφαλῶς θά εἶναι ἡ καλύτερη. 



Χρειάζεται σίγουρα γενναῖο φρόνημα μπροστά στίς δυσκολίες καί τά 

ἐμπόδια τῆς ζωῆς καί αὐτό μᾶς τό ἐξασφαλίζει ἡ ἐπαφή μας μέ τόν οὐρανό. 

Εἶναι μιά εὐκαιρία νά δοῦμε τήν Ἐκκλησία μας ὡς φιλόστοργη μητέρα πού 

γνωρίζει καλά νά νουθετεῖ, διακριτικά νά διορθώνει, νά παρηγορεῖ ἀληθινά, νά 

χαρίζει πραγματική αἰσιοδοξία καί χαροποιό ἐλπίδα, ὅπως ἡ Παναγία μας. 

Ἐκείνη πού ὁλοκλήρωσε τόν δρόμο Της στή γῆ καί ἀνέβηκε ὡς Βασίλισσα στόν 

Οὐρανό, παίρνοντας τόν μισθό Της. Μά δέν ξέχασε τόν κόσμο, οὔτε ἔπαψε νά 

ασχολεῖται μέ τούς ἀνθρώπους. Γεμάτη ἀγάπη, γονατιστή μπροστά στόν Υἱό 

της, Τόν παρακαλεῖ γιά μᾶς. Ἔρχεται κοντά μας νά μᾶς παρηγορήσει· νά 

σκουπίσει τά δάκρυα στά μάτια τῶν πονεμένων· νά θεραπεύσει τά συντρίματα 

τῶν ψυχῶν μας· νά μᾶς θυμίσει τήν μετάνοια· νά γίνει γιά μᾶς θύρα μετανοίας· 

νά μᾶς περάσει ἀπό τήν ἀδιαφορία στήν ζέση τῆς πίστης. Καί τρέχει συνεχῶς 

γιά μᾶς· νά μᾶς μαζέψει στήν αὐλή τοῦ Κυρίου μας! Μέ κόπο, πόνο, δάκρυα καί 

ἀγάπη.  

Ἡ σημερινή ἡμέρα μᾶς θυμίζει πώς, ἡ Βασιλεία τοῦ Χριστοῦ εἶναι Βασιλεία 

ἀγάπης. Καί τό χρέος τῆς ἀγάπης δέν σταματάει ποτέ, πουθενά καί γιά 

κανένα. Μέ τήν εὐκαιρία λοιπόν τῆς μεγάλης σημερινῆς Θεομητορικῆς ἑορτῆς, 

εὔχομαι σέ ὅλους σας ἡ μορφή τῆς Παναγίας, πού καθοδηγεῖ καί στηρίζει ἀνά 

τούς αἰῶνες ἀναρίθμητους πιστούς, νά ἐνισχύει καί τίς δικές μας προσπάθειες, 

τά αἰτήματά μας νά ἀποτελοῦν εἰσακουόμενη προσευχή Της, ἡ Κοίμησή Της, 

ἀφύπνισή μας καί ἡ ἐνώπιον τοῦ θρόνου τοῦ Θεοῦ παράστασή Της «πρεσβεία 

θερμή» γιά ὁλόκληρο τόν κόσμο. 

Ἡ Παναγία μας ἄς εἶναι σκέπη καί βοήθεια πάντων ἡμῶν. 

Διάπυρος πρός «τήν ἐν πρεσβεῖαις ἀκοίμητον Θεοτόκον» εὐχέτης 

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ 

 

 

  

† Ὁ Λευκάδος καί Ἰθάκης Θ ε ό φ ι λ ο ς 

  

 

 

 

 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΙΣ ΔΙΑ ΤΟΥΣ ΕΦΗΜΕΡΙΟΥΣ:   

Νά ἀναγνωσθεῖ, ἀντί ἄλλου Θείου Κηρύγματος κατά τήν Θείαν Λειτουργίαν τῆς ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ, 

15ης Αὐγούστου 2025. 


